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Resumen

Los summaria alexandrinorum (conocidos como gawami ‘ al-iskandaraniyyin en arabe) son resimenes de obras galénicas que
solo sobreviven en versiones hebreas o arabes. Tradicionalmente, estas traducciones se han atribuido a Hunayn ibn Ishaq (s. IX)
y se han vinculado a la ensefianza de la medicina en la Alejandria de los siglos V1'y VII. En este articulo presentamos la edicién
de uno de estos gawami ‘ al-iskandaraniyyin, en concreto el compendio arabe del De simplicium medicamentorum facultatibus
de Galeno que se conserva en el manuscrito Huntington 600/2 de la Bodleian Library de Oxford. Con la publicacion de este texto
inédito pretendemos contribuir a comprender mejor la naturaleza y el origen de este tipo de textos, asi como a facilitar su consulta
y estudio por parte de otros especialistas. Afiadimos una breve introduccion sobre los summaria alexandrinorum y su importancia
en la ensefianza y la transmision de la medicina en la Edad Media, seguida de una serie de apuntes acerca del De simpl. med. fac. A
continuacion, se describe el manuscrito fuente tanto en forma como en contenido y se fijan los criterios de edicion. Asimismo, se han
extraido del texto los usos y las caracteristicas mas comunes de la farmacopea galénica. Con el fin de ofrecer una edicion rigurosa, se
ha cotejado el texto con la traduccion completa del De simpl. med. fac. al drabe, asi como con otros tratados de simples andalusies.

Palabras clave: arabe; compendio; De simplicium medicamentorum facultatibus; Galeno; summaria alexandrinorum.

Abstract

The summaria alexandrinorum (known as gawami * al-iskandaraniyyin in Arabic) are summaries of Galenic works that survive
only in Hebrew or Arabic versions. Traditionally, these translations have been attributed to Hunayn ibn Ishaq (9" ¢.) and have been
linked to the teaching of medicine in 6™- and 7"-century Alexandria. In this article we present the edition of one of these gawami ‘
al-iskandaraniyyin, namely the Arabic compendium of Galen’s De simplicium medicamentorum facultatibus preserved in the
Huntington 600/2 manuscript of the Bodleian Library, Oxford. With the publication of this unpublished text we intend to contribute
to a better understanding of the nature and origin of this type of texts, as well as to facilitate their consultation and study by other
specialists. We add a brief introduction on the summaria alexandrinorum and their importance in the teaching and transmission of
medicine in the Middle Ages, followed by a series of notes on De simpl. med. fac. The source manuscript is then described in both
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form and content, and the editing criteria are established. The most common uses and characteristics of the Galenic pharmacopoeia
have also been extracted from the text. In order to provide a rigorous edition, the text has been checked against the complete trans-
lation of De simpl. med. fac. into Arabic, as well as against other Andalusian treatises of simple drugs.
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1. Introduccion

Los summaria alexandrinorum (conocidos
como gawami ‘ al-iskandaraniyyin en arabe) son
resimenes de obras galénicas que circularon en la
Edad Media y que hoy en dia solo sobreviven en
traducciones hebreas o 4rabes. Tradicionalmente
se han atribuido a Hunayn ibn Ishaq (s. IX) y se ha
fijado su origen en la Alejandria de los siglos VIy
VII, pero sigue sin darse respuesta a muchas de las
incdgnitas que los rodean: no se ha determinado si
son resumenes o comentarios de los textos galé-
nicos, en qué lengua se escribieron originalmente
ni cudl es su relacion con el canon galénico que
se estudiaba en Alejandria'. Aunque existe cierta
controversia en torno a qué libros formaban parte
de este canon, una de las hipotesis mas extendidas
es que estaba compuesto por diecis€is obras para
principiantes en el arte de la medicina: (1) De sectis,
(2) Ars medica, (3) De pulsibus ad tirones, (4) Ad
Glauconem de methodo medendi, (5) De ossibus ad
tirones, De musculorum dissectione, De nervorum
dissectione'y De venarum arteriumque dissectione,
(6) De elementis secundum Hippocratem, (7) De
temperamentis, (8) De facultatibus naturalibus, (9)
De causis et symptomatibus, (10) De locis affectis,
(11) De pulsibus, (12) De typis, (13) De crisibus,
(14) De diebus decretoriis, (15) Methodus medendi
(en adelante Meth. med.) y (16) De sanitate tuen-
da’. Asi, los gawami * al-iskandaraniyyin que han
sobrevivido hasta nuestros dias se pueden dividir
en dos grupos: (1) resimenes de alguno de estos
dieciséis libros y (2) resimenes de otras obras de
Galeno’. El tratado que nos ocupa, el De simplicium

' Pormann, “The Alexandrian summary (jawami') of

Galen’s On the sects for beginners”, p. 11.

2 Iskandar, “An attempted reconstruction of the late
Alexandrian medical curriculum”, pp. 238-239. Salvo por la
ultima obra, De sanitate tuenda, este mismo listado aparece
en la epistola de Hunayn ibn Ishaq (editada por Lamoreaux,
“Hunayn ibn Ishaq on his Galen translations”, pp. 8-39), y en
O’Leary, “How Greek Science Passed to the Arabs”, p. 167.

3 Pormann, “The Alexandrian summary (jawami‘) of
Galen’s On the sects for beginners”, p. 11.

medicamentorum facultatibus (en adelante De
simpl. med. fac.), no formaba parte del curriculo
de medicina de Alejandria, pero era necesario
consultarlo para entender el Methodus medendi,
la tinica obra que se estudiaba en el sexto curso®.

Como apuntdbamos al principio, de estos
gawami ‘no nos ha llegado ningtn testimonio en
griego ni en latin: todas las versiones a las que
se tiene acceso actualmente son traducciones al
hebreo y al arabe’. Existen tres explicaciones para
esto, segun Pormann®: «He or she could have
written the text in Greek, using Greek sources
(and it was then translated into Arabic); or in
Arabic, drawing on Greek material (in the case
of someone familiar with both languages); or in
Arabic, solely employing Arabic sources (since
virtually all the relevant Greek sources were at
some stage translated into Arabic)». Es necesario
estudiar cada texto por separado para determinar
en qué lengua se redactd, e incluso en ese caso
puede no llegarse a ninguna conclusion inequi-
voca, como demuestran los debates existentes
entre autores que afirman que los gawami ‘ fueron
primero resumenes redactados en griego y aquellos
que no descartan que se redactaran originalmente
en arabe’.

A pesar de lo interesante y productivo de
esta controversia, determinar el origen y la na-
turaleza del gami ‘ del De simpl. med. fac. no es
el proposito de este articulo. Aqui pretendemos
satisfacer un solo objetivo: sacar a la luz una
edicion moderna y corregida del gami‘ del De
simpl. med. fac. acompafiada de una breve in-
troduccion en la que describiremos la forma y
el contenido del manuscrito y resumiremos los

4 Iskandar, “An attempted reconstruction of the late

Alexandrian medical curriculum”, p. 251.

5 Pormann, “Medical Education In Late Antiquity. From
Alexandria To Montpellier”, p. 422.

¢ Pormann, “The Alexandrian summary (jawami ') of
Galen’s On the sects for beginners”, p. 27.

7 Ver el debate que abre Pormann en “The Alexandrian
summary (jawami ‘) of Galen’s On the sects for beginners”
sobre varias afirmaciones de Garofalo en este sentido.
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usos farmacoldgicos mas comunes que en ¢l se
recogen. Esperamos que esta edicion sea el punto
de partida para un estudio mas profundo del texto
o futuras ediciones de otros gawami ‘y que sirva
para comparar su contenido con el texto completo
del De simpl. med. fac., otros tratados de simples
u otros compendios arabes.

2. El De simplicium medicamentorum facultatibus

El De simpl. med. fac., la obra resumida
en el gawami‘ que nos ocupa, es un tratado de
medicamentos simples compuesto por once libros.
Los cinco primeros son de corte tedrico y los
seis ultimos son mas practicos y conforman una
suerte de listado de medicamentos simples en
el que se informa acerca de las propiedades y
aplicaciones terapéuticas de cada uno. La obra se
organiza como sigue: en los libros I y 11, Galeno
corrige a los autores precedentes en materia de
farmacologia; en el III, explica como conocer
el efecto primario de los medicamentos; en el
IV, desgrana sus efectos secundarios; en el V,
los terciarios; en el VI, VII y VIII, describe los
medicamentos extraidos de plantas; en el IX, de
piedras y minerales; y, por tltimo, en el X y el XI,
de animales. Se trata de la Uinica obra de simples
de Galeno y bebe directamente del De materia
medica de Dioscorides, la obra farmacologica
mas importante de la Antigliedad. La repercusion
de este tratado galénico se hace palpable en las
traducciones que se hicieron de ¢l a otras lenguas:
aunque originalmente se redact6 en griego, mas
tarde fue traducida al siriaco por Sergio de R&s
‘Ayna (s. VI), Jacobo de Edesa (s. IX) y Yusuf
al-Hurt (s. IX); al arabe por al-Bitriq (s. IX) y
Hunayn ibn Ishaq (s. X); y al latin por Gerardo
de Cremona (s. XII). Asimismo, se encuentran
citas directas o indirectas de la traduccion arabe
de este tratado en las obras de simples de médicos
andalusies como Ibn Wafid (s. XI), Abti I-Salt (s.
Xly XII) e Ibn al-Baytar (s. XIII), y fue utilizado
como obra de referencia por otros tantos®. Hoy
en dia aun despierta un gran interés en todas las
lenguas de su transmision, como demuestran
varios trabajos recientes’.

8 Un diagrama con los médicos y farmaco6logos andalusies

que poseian entre los siglos X y XI una copia de la segunda
mitad de la obra se encuentra en Martelli y Raggetti, “Stone
by Stone: Building the Graeco-Arabic Edition of Galen’s On
Simple Drugs, Book IX”, p. 53.

°  Ver, por ejemplo, los trabajos de Afif et al., Diaz Marcos,
Manco, y Martelli y Raggetti.

3. Descripcion del manuscrito

Hemos editado el manuscrito Huntington 600/2
de la Bodleian Library de Oxford (ff. 15r-35r)'. Se
trata de la segunda parte de un codice que contiene
también un resumen del galénico Methodus medendi
(hasta el f. 14v)'. El hecho de que ambas obras se
encuadernaran juntas tiene sentido ya que, como
hemos mencionado antes, el Methodus medendi
formaba parte del canon galénico que se estudiaba en
Alejandria, y para comprenderlo era necesario con-
sultar también el De simpl. med. fac. El manuscrito
esta datado en el siglo XII o principios del XIII"y
se conserva en muy buen estado. En la portada (f. 15
r) aparece el titulo del libro de Galeno y se atribuye
el resumen a Hunayn ibn Ishaq, mientras que en el
ultimo folio (f. 351) se registran tres notas marginales
de tres manos diferentes. Cabe mencionar que los
folios se numeran en cifras arabigas. El texto esta
escrito en caligrafia nashi, con ausencia ocasional
de los puntos diacriticos, y la tinta es negra en un
tono muy claro.

La caracteristica mas llamativa de este manus-
crito es el uso de las tablas sinopticas (gadawil)
y los esquemas (fasgir), ambos elementos tipicos
de los gawami 3. No se sabe con certeza si estas
estrategias nacieron en la Alejandria altomedieval
o si, por lo contrario, fueron los médicos arabes
de siglos posteriores quienes los idearon y les
dieron difusion'. Sea cual sea su origen, se trata
de dos herramientas mnemotécnicas muy utiles
y eficaces. Al dividir el conocimiento médico de
forma visual, a los estudiantes les resultaba mas
facil memorizarlo y comprenderlo en su conjun-
to. Ademas, se podian expandir facilmente para
afadir mas informacion y servian como base del
método de las preguntas y las respuestas'.

10 Este manuscrito aparece indexado en Savage-Smith,

“A New Catalogue of Arabic Manuscripts in the Bodleian
Library”. Asimismo, Sezgin lo menciona en “Geschichte des
arabischen Schrifttums”, p. 110, como extracto anénimo del
De simpl. med. fac., aunque posiblemente atribuible a Hunayn.
Por ultimo, Raggetti lo describe en su reciente articulo “Simple
tables: A note on pharmacology rows and columns”, pp. 130-132.

' Uri, “Bibliothecae Bodleianae Codicum Manuscriptorum
Orientalium”, p. 143.

12 Savage-Smith, “Galen’s Lost Ophthalmology and the
Summaria Alexandrinorum”, p. 122.

13 Pueden verse imagenes de las tablas y los esquemas
de este manuscrito en el articulo de Savage-Smith, “Galen’s
Lost Ophthalmology and the Summaria Alexandrinorum”,
pp. 123-124.

4 Savage-Smith, “Galen’s Lost Ophthalmology and the
Summaria Alexandrinorum”, p. 122.

15 Pormann, “Medical Education In Late Antiquity. From
Alexandria To Montpellier”, p. 431.
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En el propio manuscrito hallamos un fragmento
en el que la persona que prepar6 el compendio nos
expone los objetivos que perseguia al representar
este tratado mediante esquemas y tablas (f. 19v). A
continuacion lo presentamos traducido al espafiol:

il Jaa als J

1 i L sl o gl A QUSY J g Ciaa
e cial g 1 jlaial adl QL (oS Ysaas
AL e ol 5 {5 LA (e Jemal 5 T diia gaaal
L] sl demd aia ) plisny L

Dice el escritor de este libro: He hallado que los
capitulos de este libro son siete, de modo que he
decidido redactarlo en forma de esquemas y tablas
para que sea mas conciso, mas ligero de llevar,
mas agradable a la vista, mas facil de leer y menos
aburrido, y para que resulte sencillo extraer de él
la informacion [...].

En cuanto al contenido del manuscrito, del
folio 15v al 19v se resumen en forma de esque-
mas los primeros cinco libros del De simpl. med.
fac. En total, el texto contiene 18 esquemas. Es
muy interesante considerar que cada esquema
depende del anterior, como si fuera una cadena
de teorias farmacologicas. En términos genera-
les, en los esquemas se resume la parte tedrica
de la obra, donde se sientan las bases de ciertos
conceptos farmacologicos y se distingue entre
el medicamento y el alimento, por una parte, y
entre el medicamento simple y el compuesto, por
otra. Ademas, se establecen los métodos correc-
tos para examinar la sustancia, la cualidad y la
accion de cada medicamento, dando ejemplos
especificos en ciertos casos y explicando sus
cualidades: las primarias (caliente, frio, seco,
huimedo), secundarias (salado, dulce, etc.) y
terciarias (vomitivo, diurético, etc.). Asimismo,
se explican los beneficios y dafios que provoca
cada medicamento y las condiciones idoneas
para tomar cada uno (cantidad, tiempo adecuado
y tolerancia).

La segunda parte del manuscrito abarca los
folios 20r-33v y consiste en una tabla sinoptica
en la que se nos presentan sicte datos sobre cada
uno de los 329 medicamentos recogidos: nombre,
naturalezas (calida, seca, fria, himeda o mode-
rada), qué enfermedades cura, a qué 6rganos
perjudica, cudl es su antidoto, qué variedad es la
mejor y en qué medida se debe utilizar, expresada
esta en adarmes, dawaniq (s. daniq), quilates o
unidades del medicamento en cuestion. Encon-
tramos tanto simples vegetales como minerales y

animales, de modo que se trata de una seleccion
de los medicamentos recogidos en los libros VI
a Xl del De simpl. med. fac. Ademas, algunos de
los datos ofrecidos, como los antidotos de cada
medicamento o la medida en la que se deben
utilizar, no provienen del texto completo del De
simpl. med. fac., sino de otras fuentes que no
hemos podido determinar.

Los medicamentos mas numerosos son los de
naturaleza célida y seca, seguidos muy de lejos por
los medicamentos frios, humedos y de naturaleza
templada. La mayoria de ellos tratan dolores en
diversos organos, sobre todo el higado y el cora-
z6n, o dolencias relacionadas con la flema (axL),
la bilis negra (s)25-d') y la bilis amarilla (s)_s<ll),
sobre todo su exceso e inflamacion. También se
mencionan en varias ocasiones la curacion de
la ciatica y la purificacion del estdmago como
beneficios. Por otro lado, los efectos perjudi-
ciales mas nombrados de estos simples son, por
este orden, los dafios en el pulmon, el bazo, la
cabeza, la vejiga, los intestinos, las nalgas, los
rifiones, el higado y los testiculos. Los antidotos
mas mencionados son, por este orden, la alqui-
tira (18, Astragalus tragacantha L.), la miel
(dwall), el anis (0 ssY), Pimpinella anisum L.), el
lentisco (Saadll, Pistacia lentiscus L.), el hinojo
(@), Foeniculum vulgare Mill.) y la resina
(&==<l)). En cuanto a las cualidades destacadas
para reconocer el tipo mas beneficioso de cada
simple, la mas recurrente es el color, seguida de
la procedencia geografica, el grado de frescura y
el tipo de suelo en el que se cultiva. Por ultimo,
en la mayoria de los medicamentos se indica que
estos deben utilizarse en cantidades pequeiias,
sobre todo de dos o tres adarmes. De algunos se
insta a consumir su decoccion.

Algunos medicamentos se repiten, aunque con
propiedades distintas en cada aparicion, como el
berro (<, Nasturtium officinale W. T. Aiton)',
el dauco crético (1585, Athamanta cretensis L.)"
y la arcilla persa (Wl phall)!s,

Los tres ultimos folios del manuscrito
(34r-35r) contienen la conclusién, en la que el
autor ofrece consejos sobre el uso correcto del
medicamento teniendo en cuenta varios factores:
la gravedad de la enfermedad, la region, la fuer-
za del paciente y la estacion del afio. Ademas,
recuerda al lector que ha seguido la doctrina de
Galeno con respecto a la cantidad necesaria de

16 En la edicidn, filas 52 y 323.
17" En la edicion, filas 36 y 141.
18 En la edicion, filas 155 y 297.
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medicamento para preparar un antidoto, y afir-
ma que no solo ha mencionado medicamentos
que aparecian en la obra galénica, sino también
otros autdctonos de su region o mencionados
en obras anteriores a Galeno. Finalmente, otras
manos afiaden al texto el nombre del duefio de
este manuscrito, Muhammad Isma‘1l ‘Al1 al-
Halil1 al-Safi T, y una receta para solucionar los
problemas de ereccion.

4. Criterios de edicion

* Se han corregido las alif magsiira, 1as hamza
y los puntos diacriticos y se han escrito todos
los tasdid.

* Se han vocalizado los verbos en voz pasiva.
* Se han afiadido signos de puntuacion.
* Se ha dividido el texto en parrafos en base a
la disposicion de los esquemas en el manus-
crito. En el caso de la tabla, se ha reproducido
la estructura de la del manuscrito y se ha
afiadido una columna para numerar las filas.
Se han numerado los esquemas con nimeros
arabigos entre corchetes.
Se ha resaltado en negrita el titulo de cada
esquema.
Se ha reconstruido la laguna del folio 17v.
No se ha editado el ultimo parrafo del ma-
nuscrito, correspondiente a la receta para
solucionar los problemas de ereccion, por
no tener relacion directa con el contenido
del manuscrito.
Se han sefialado entre asteriscos aquellos
pasajes de cuya transcripcidon carecemos
de certeza o que sospechamos que pueden
estar corruptos. En caso de que no se haya
reconocido ninguna letra de una palabra, se
ha sustituido esta por tres puntos suspensivos
entre corchetes.
No se ha corregido ninguna variante orto-
grafica en los nombres de los medicamentos
para sustituirla por otra mas ampliamente
utilizada o por la que reza en la traduccion
arabe de Hunayn ibn Ishaq al completo.
Algunos ejemplos son sl ), pswd y S5,
No se ha corregido la ortografia de las cifras.
La extrafia concertacion de numerales en
algunos casos (por ejemplo, a2 45 en vez
de )2 4335) puede deberse a una aplicacion
inusual de la & de singulativo al partitivo <5,
de modo que 2 24 pudiera entenderse como
un tercio de dirham.

* Se ha afnadido la hamza wasl a la palabra .
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